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Saison 2026/2027
Dortmund, 24.02.2026

Allgemeines: Der Landeskader im Eistanz (kein Solo- Eistanz) umfasst die Sportlerinnen und Sportler mit der
aussichtsreichsten Perspektive, perspektivisch in einen hoheren Bundeskader tUberzugehen.

Die Auswabhl erfolgt im Rahmen eines Sichtungslehrgangs. Eine Sichtungsbefreiung ist nicht vorgesehen.

Erganzend wird dieser Lehrgang auch fir Anfangerkategorien als freiwilliger Lehrgang angeboten. In dieser
Kategorie erfolgt keine verpflichtende Kadersichtung, sondern eine lehrgangsorientierte Teilnahme zur
sportlichen Weiterentwicklung.

Veranstalter / Ausrichter: Eissport-Verband NRW

Ort: Landesleistungszentrum Dortmund
Strobelallee 32
44139 Dortmund

Datum: 14.—15.03.2026
Meldeschluss: 09.03.2026

Zeitplan: Der detaillierte Zeitplan wird nach Eingang aller Meldungen erstellt und an die Teilnehmer versandt.

Zweck der Veranstaltung:

Zweck der Veranstaltung ist die Forderung des Leistungssports im Eistanz in Nordrhein-Westfalen sowie die
Sichtung und Auswahl geeigneter Sportlerinnen und Sportler fir den Landeskader des Eissport-Verbandes
NRW.

Daruber hinaus dient der Lehrgang der sportlichen Weiterentwicklung fur die Anfangerkategorie im Rahmen
eines freiwilligen Forderangebots.
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Teilnahmevoraussetzungen:

Zur Landeskadersichtung im Eistanz kdnnen Sportlerinnen und Sportler gemeldet werden:
e die einem Eiskunstlaufverein in Nordrhein-Westfalen aktiv angehéren und fur diesen startberechtigt sind
e bis einschlief3lich Altersklasse Junioren

Fir die Teilnahme am freiwilligen Lehrgang fir die Anfangerkategorie gelten dieselben formalen
Voraussetzungen.

Weitere spezifische Voraussetzungen bestehen nicht.

Lehrgangsinhalte:

Der Lehrgang umfasst:
e Eistraining (technische und sportartspezifische Inhalte)
e Tanztraining
e Athletiktraining

Das Athletiktraining dient neben der allgemeinen sportlichen Schulung auch der Einschatzung individueller
Starken und Schwachen der Sportlerinnen und Sportler im Hinblick auf ihre weitere Entwicklung.

Sichtungsmodus: Die Sichtung erfolgt durch einen vom Verbandsausschuss Leistungssport benannten
Personenkreis. Die Beurteilung erfolgt ganzheitlich im Rahmen der LehrgangsmalRnahmen.

Fir Teilnehmer der Anfangerkategorie hat der Lehrgang ausschlieRlich fordernden Charakter ohne
verpflichtende Kaderaufnahme.

Meldegebiihr:

Die Teilnahmegebuhr betragt 50,00 € pro Person.

Meldung: Uber E-Mail an meldungen-eiskunstlaufen@lev-nrw.de

Inhalt der Meldung:
e Verein
e Name und Geburtsdatum der Sportlerin / des Sportlers

o Kategorie
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